
Libro de rutas
ETAPA 1: PUERTO DE BÉJAR - LA CALZADA DE BEJAR.

• Distancia: 10,28 m
• Tiempo: 3 horas h
• Altitud máxima: 941 m
• Altitud mínima: 662 m

Descripción
La Vía de la Plata dice adiós a la región extremeña y sube a Castilla en una jornada donde la presencia
de miliarios gana por goleada a otro tipo de vestigios romanos que aún, gracias, sobreviven en la calzada
milenaria.

Libro de rutas.
1ª Etapa: Puerto de Béjar-La Calzada de Béjar.

 
Esta primera etapa, relativamente corta, es en cambio una de las más interesantes para el
caminante amante de la Historia. En la primera parte del recorrido pasamos junto al Jardín
Romántico de El Coto, y podemos ver una de las reliquias más importantes de la calzada romana,
justo debajo de la variante de la N-630 que ha respetado estos elementos arqueológicos. Tras pasar
el puente neoclásico de La Malena, tenemos oportunidad de ver hasta cuatro miliarios en distinto
estado de conservación. Finalmente se remonta el valle del río Cuerpo de Hombre hasta La
Calzada. En este pequeño municipio podemos apreciar la arquitectura popular y las ruinas de un
antiguo fortín romano.
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